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  5 月 8 日から新型コロナウイルス感染症が感染症法上の５類に移行され一応の区切りがつき、社会活動が再開されたこのタイミングで本

会も役員改選で心機一転再スタートとなります。本会の存続・発展のため中長期的目標を立てるべく、過去 10 年間の動きをまとめて振り返

り、現状を再確認すると共に今後の会務運営の課題を明確にする目的で各委員会活動の動向を数値化し整理しました。 

 

県内鍼灸師像 

情報サイトのエキテンと、各師会ホームページ、東海北陸厚生局から情報を取得しデータを作成しました。（エキテンの数は廃業・移転後

も掲載されている可能性あり）県内就業あはき師 836 名（晴眼者 668 名）掲載鍼灸院数約 600 件、鍼灸師会は 12％、マッサージ師会 17％と

なっています。受領委任取り扱い者は 329 名（鍼灸師会は 45 名）、全日本鍼灸学会会員は 80 名（学生会員 12 名、当会会員数不明）、学会認

定鍼灸師は６名（当会会員４名）です。 

鍼灸師会, 
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三重県鍼灸師会会員像 

当会は３月末で 84 名の会員が所属し、男性 58 名、女性 26 名です。40 代が最も多く平均年齢は 52.5 歳です。 

会員数は 10 年前から 31 名減少しており、26％の減少です。日鍼会の 25％減少と比較しても全国的に同じような現象が起きていると推測さ

れます。退会者に対して入会者が少なく、過去５年で比較してみると 37％の減少です。退会理由としてはプライベートな事なので詳しく伺

っていませんが、一身上の都合が最も多く、「高齢」「鍼灸を業としていない」「子育てで鍼灸をしていない」「退職の為」「鍼灸師会に所属し

ている理由がない」などがありました。 

会員の組織率は他師会でも課題であり、医師会は加入率 55％、歯科医師会 65，5％となっています。あはき師に関しては有資格者約 18 万

人、施術所 44000 件に対して職能団体会員 25,000 人（全日本鍼灸マッサージ師会 8,000 人、日本鍼灸師会 5,000 人、日本あん摩マッサージ

師会 2,000 人、日本視覚障害者団体連合 10,000 人）で、14％の加入（施術所ベースでは 57％）です（厚生労働省衛生行政報告などより）。 
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23年 24年 25年 26年 27年 28年 29年 30年 1年 2年 3年 4年
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財務状況 
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26 
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印刷製本

費, 17 

光熱水料
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その他, 20 

当会の主な収入は、会員会費が 43％、療養費申請

時の定率会費が 45％です。会員減少や、療養費取り

扱い減少に伴い、１０年前と比べて 39％減少をして

います。 

支出は職員給料や会議、普及活動などの旅費交通

費、委託費などと続きます。 

収入の減少に合わせて名簿や会報のネット印刷へ

の変更、会議のオンライン化、役員報酬無償化など

支出規模の調整を行っていますが、令和６年の公益

社団法人格取得へ向けての動かせない支出などもあ

り、赤字決算となる年度もあります。今後、療養費

の電子申請となると定率会費収入が無くなる可能性

もあります。 
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療養費 

全国的な鍼灸マッサージの療養

費取り扱いは 10年前と比べ 15％の

伸びがありますが、当会は会員減少

などもあり43％減となっています。 

当会の療養費取り扱い会員は３４

名で 10 年で 45％減少しています。 

取り扱い単価は 8～9000 円で年に

よっての変動はあまりありません。

件数は 8856 件で 10 年で 41％の減

少がありました。 

平成 26 年度からマッサージ金額

が急増し、平成 30 年に急落してい

ますが平成 26 年の料金改定や平成

３0年の料金改定（往療料の包括化）

などの影響もあると考えます。 

H23 H24 Ｈ２５ Ｈ２６ Ｈ２７ Ｈ２８ Ｈ２９ Ｈ３０ Ｒ１ Ｒ２

鍼灸 352 358 365 380 394 410 416 416 441 419

マッサージ 560 610 637 670 700 715 733 740 757 636

柔道整復 4085 3985 3855 3825 3789 3663 3471 3310 3178 2863

国民医療費 385850 392117 400610 408071 423644 421381 430710 433949 443895 429665
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鍼灸 12,407 13,135 11,138 9,625 9,669 9,479 8,446 7,688 7,251 7,066 6,895

マッサージ 849 1,005 940 1,237 9,479 8,446 7,688 7,251 1,010 639 629

総額 13,256 14,140 12,078 10,863 19,148 17,926 16,135 14,940 8,262 7,706 7,525
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学術研修会 

当会では、年５回の学術研修会、三県合同研修会と、都度開催する公開講座やシンポジウムを開催しています。研修会は、現代医学（整

形・内科）、鍼灸（伝統・現代）、保険などの内容があり、開催内容、参加者人数共に平均しています。当会の生涯教育修了者は年平均 13 名

ですが、毎年ほぼ同じ会員が終了しており、受講者に偏りがあるようです。参加者は H23 年次では累計 174 名でしたが、減少傾向が続き、

令和４年度は 68％減の 55 名でした。受講収益も平成 23 年（26 万）から令和 4 年（18 万）を比べると 30％減となっています。日鍼会が開

催するオンライン研修（NELS）受講者は現在 10 名です。災害研修受講者は、JIMTEF ベーシック（７名）アドバンス（５名）、DSAM 研

修（４名）、災害支援鍼灸師養成講座（７名）です。介護予防運動指導員受講者は 14 名、機能訓練指導員受講者は 1 名です。 

 

 

 

 

 

H23年 24年 25年 26年 27年 28年 29年 30年 令和元年 2年 ３年 ４年

会員 174 212 157 123 104 92 90 110 68 46 34 55

学生部員 32 19 23 21 1 0 0 0 0 0 0 0

研修鍼灸師 2 4 6 5 2 0 1 0 0 0 0 0

一般学生 4 6 12 9 0 4 0 2 0 0 0 6

一般 39 34 23 15 15 19 7 7 21 3 2 13

県外鍼灸師・学生 0 3 0 0 0 0 5 0 0 0 3 6

ユマニテク 0 0 0 0 20 9 1 1 0 0 0 0

合計 251 278 221 173 142 124 104 120 89 49 39 80
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普及活動 

 

広報活動 

 

 

平成 30 年度はマラソン大会（伊勢・津・松阪・名張）

で 354 名、わくわくフェスタで約 30 名への市民への体

験施術や健康相談を行いました。開催地域の支部会員を

中心に活動を推奨していますが、役員を中心とした積極

的な会員が活動する一方、半数以上の会員は未参加とな

っています。 
21回～ 16～20回 11～15回 6～10回 1～5回 0回

系列 1 1 1 2 9 26 50

0

10

20

30

40

50

60

対外・内的に、ホームページ、インスタグラム、フェイスブックなどを使

って広報活動を行っています。ホームページは、令和４年度は 92 本の記事

を投稿し約 35000 アクセス、１日平均 100 アクセスありました。フェイス

ブックは 167 名、インスタグラムは 87 名のフォロワーがあり、鍼灸師、一

般の方へ様々な情報をお届けしています。会員向けメーリングリスト

（meotoiwaML）では、132 本のお知らせを発信しました。 

 日本鍼灸師会の鍼灸ネット登録者は 50 名、メーリングリストは 79 名

です。 

マラソン等活動参加回数 
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組織活動 

情報伝達のスピードや簡便性を考慮して、メール、ライン、オープンチャットを活用しています。 

⚫ 登録状況は、メール（79 名）、ライン（46 名）、オープンチャット（29 名）です。 

⚫ 厚生労働大臣免許保有証保持は、以前は７割近くが取得されていましたが、未更新の方（３０名）が多く、保有者は３６名、未申

請者は１８名です。 

⚫ 賠償保険加入者は 68 名、未加入者 16 名ですが、個人で加入や他師会での加入もあるようです。 

⚫ 医療廃棄物契約状況は契約済６６名、未契約１１名です。契約済の方も契約更新があるので注意が必要です。 

⚫ 当会会員医療事故は１０年で 3 件あり、気胸 2 件、吸い玉での火傷が 1 件でした。 

⚫ 総会出席者は平均２２名、コロナ禍でこの数年は出席が減っています。 

  

24年 25年 26年 27年 28年 29年 30年 R1年 ２年 ３年 ４年

欠席者 15 1 38 25 31 22 22 14 20 36 20

委任状 74 86 47 0 0 48 53 60 66 46 53

出席者 28 25 34 87 73 33 22 22 11 16 15
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まとめ 

毎年 4000 人程度が鍼灸師免許を取得します。しかし、考え方の多様化やデジタル化による情報取得が安易になった事、そして鍼灸

師会の社会的に果たしている役割や、必要性が理解されていないことなどが原因と思われますが、職能団体加入者数は減り続けていま

す。 

本会の状況も、各委員会活動の数値は 10 年前と比較して低下傾向にあります。統計資料から読み解くに、この低下率は会員数の減少

率に相関しています。すなわち、本会維持の本質に立ち返りますが、会員の増加が全ての数値の改善に繋がる可能性が高いということ

が言えます。これを踏まえ、今後の本会活動はあらゆる活動のベースに「この活動は会員の獲得増強に繋がるか？」という課題意識を

持ち、各委員会で横断的に連携を取りながら強い鍼灸師会を作り上げるべく活動する所存です。ただし、その実現のためには執行部の

マンパワーだけではあまりに非力です。会員の皆様とベクトルを合わせ、会員増強及び鍼灸師の社会的地位向上に邁進したいと思いま

すので今後とも本会の活動にご理解ご協力をよろしくお願いいたします。 

 

データソース 

厚生労働省衛生行政報告（https://www.mhlw.go.jp/toukei/saikin/hw/eisei/20/） 

東海北陸厚生局（https://kouseikyoku.mhlw.go.jp/tokaihokuriku/gyomu/gyomu/hoken_kikan/shitei.html） 

あん摩マッサ－ジ指圧業の実態に関する調査研究（https://www.jstage.jst.go.jp/article/jjsop/42/2/42_87/_pdf/-char/ja） 

日本手技療法協会（https://e-shugi.jp/） 

三重県鍼灸師会（https://harikyu.mie.jp/） 

三重県鍼灸マッサージ師会（https://mieahk.com/index.php） 

鍼灸ネット（https://www.hariq.net/） 
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